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DIRECTORIO DE JUSTICIA SOCIAL 
 

IGLESIA DE LA NATIVIDAD 
6400 Nativity Lane, Burke, VA 22015 www.nativityburke.org 

 
 

“Y quién es mi prójimo?(Lucas 10:29)”…Señor, ¿Cuándo te vimos hambriento y te dimos de comer, o 
sediento y te dimos de beber? ¿Cuándo fuiste un extraño y te recibimos, o desnudo y te vestimos? 

¿Cuándo te vimos enfermo o en prisión y te visitamos? (Mateo 25:37-39) 
 

Misión 
 

El Directorio de Justicia Social de la Iglesia de la Natividad busca ayudar a los feligreses a encontrar la 
manera de hacer que las respuestas de Jesús a estas preguntas formen parte de sus propias vidas y 
encuentren comunidades que les puedan ayudar a sustentar sus esfuerzos para vivir de acuerdo con el 
Evangelio.  Como Juan Pablo II decía en su Carta Encíclica, Mane Nobiscum Domine, tales maneras serán 
los criterios por los cuales la autenticidad de la celebraciones de la Eucaristía será juzgada”1. El directorio 
se acrecentará en la medida que los esfuerzos de los feligreses en otras actividades sean reconocidas. 
 

Como Usar el Directorio 
 
El directorio consiste en dos partes. La Parte I describe las organizaciones dentro de la parroquia de la 
Natividad que están involucradas en actividades de ayuda social. Se proporciona información detallada de 
cada organización para aquellos que estén interesados en obtener más detalles. La Parte II enumera las 
organizaciones o actividades en que los feligreses de la Parroquia de la Natividad participan. Cuando sea 
posible, se proporcionará una dirección electrónica para cada uno de ellas así como una descripción de la 
organización y del programa en que nuestros feligreses pueden participar. Los nombres proporcionados 
son miembros de la Parroquia de la Natividad quienes pueden ser contactados para mayor información. La 
clave de participación es también otra forma de acceder a esta información de una manera rápida que nos 
dice cuándo, cómo y quiénes pueden participar. 
 
Este directorio fue recopilado de la red de Justicia Social de la Parroquia de la Natividad. Para más 
información o sugerencias de más oportunidades y comunidades de fe que quieran ser incluidas en el 
directorio, por favor contactar a Joe Pettit al 703-455-4937 o a su correo electrónico 
pettit@georgetown.edu escribiendo en la línea del asunto  “Directorio de Justicia Social”, Joyce Giuliani 
al 703-569-7370 y a John Rausch al 703-455-3260.  Las comunicaciones a las organizaciones de este 
directorio son de preferencia en idioma inglés pero si desea hacer la llamada en español por favor 
contacte a Manuel/Miriam Ponciano al 703-913-5494 o envíe su correo electrónico a 
manuelmar10@yahoo.com 
 
 
 
 
 
 
1 Paragraph 28, http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_letters/documents/hf_jp-ii_apl_20041008_mane-
nobiscum-domine_en.html 
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DIRECTORIO DE JUSTICIA SOCIAL DE LA PARROQUIA DE LA NATIVIDAD 
 

PARTE I: 
ORGANIZACIONES DE LA PARROQUIA INVOLUCRADAS EN ACTIVIDADES DE 

JUSTICIA SOCIAL

  
• NIÑOS EXPLORADORES EN NATIVIDAD 

http://www.scouting.org/nav/enter.jsp?s=mc 
Los niños exploradores de América buscan 
proporcionar “un programa educacional para 
niños y jóvenes adultos para desarrollar su 
personalidad, capacitarlos en las 
responsabilidades como ciudadanos y 
desarrollar sus aptitudes físicas.”   La 
parroquia de la Natividad patrocina a los Cub 
Scout Pack 1101, Boy Scout Troop 1100 y 
Venture Crew 1100.  La membresía esta 
abierta para los niños entre las edades de 6 a 
18 años. Las actividades incluyen 
campamentos de acuerdo a las edades así 
como otras actividades al aire libre, 
aprendizaje de habilidades necesarias en la 
vida diaria como también proyectos de 
servicios a la comunidad y obras de caridad. 
El grupo de los Pack se reúne cada Viernes, 
el grupo Troop cada Miércoles y el grupo 
Crew cada Jueves a las 7:30 PM.  Los grupos 
Pack y Troop se reúnen en el salón parroquial 
y el grupo Venture Crew en el salón 
parroquial o en el salón #9.    
Contacto: Mark Matthews, 703-346-8531 
para los Pack, Jack Oliva, 
Joliva1066@aol.com; 703-690-5731 para los 
Troop y David Zivick 703-440-8437 para los 
Crew. 

 
• GRUPO DE JOVENES (CYO) 

El CYO se esfuerza en ofrecer un ambiente 
cristiano y seguro para los adolescentes para 
que se reúnan y se diviertan. Las actividades 
incluyen servicios a la comunidad, 
campamento de verano para ayudar a los 
necesitados, reunión juvenil a nivel de la 
diócesis, estudio de la Biblia en el verano, 
dos reuniones al año en las cuales los chicos 
se quedan a dormir en la Iglesia, fiestas de 
pizza-“pizza parties”, patinaje regular y sobre 
hielo, boliche y películas y competencia de 
diferentes deportes. El CYO tiene un grupo 
de jóvenes adultos (grados 9-12) que se 

reúne cada dos domingos en el salón de Uso 
múltiple a las 7:15 P.M. después de la 
catequesis, y el grupo de los más jóvenes 
(grados 7-8) se reúne el tercer Viernes de 
cada mes.  La lista de las actividades de CYO 
se encuentra publicada en el tablero de la 
parte de atrás de la Iglesia. 
Contacto: Theresa Rogers 703 455-2400 
Ext. 115 
 
NIÑAS EXPLORADORAS DE LOS 
ESTADOS UNIDOS DE AMERICA. 
El grupo de niñas exploradoras en la 
Parroquia de la Natividad ofrece a las niñas 
de los grados  K-12 la oportunidad de 
disfrutar de los beneficios de este grupo a 
través de la tropa y basados en la fe.  Los 
miembros de nuestras tropas asisten a 
diferentes escuelas del condado de Fairfax.  
Las exploradoras desarrollan personalidad, 
aprenden habilidades para tener éxito más 
adelante, cultivan cualidades de liderazgo, 
fortalecen sus valores, profundizan sus 
convicciones y desarrollan conciencia social.  
Las Tropas o grupos se organizan de acuerdo 
a las edades y grados de las niñas. El interés 
de las niñas y el horario de los adultos 
voluntarios se tienen en cuenta cuando 
empieza el año escolar.   
Contacto:  Organizadora de la Tropa, Judy 
Korfonta, 703-451-3930 o Maryanne Dillon, 
703-912-6131. 

 
• MINISTERIO DE AYUDA SOCIAL 

DENTRO DE LA COMUNIDAD HISPANA 
El ministerio de Ayuda Social en la comunidad 
hispana ayuda a las personas que tienen 
necesidad justificada proporcionándoles 
alimentos, ropa, muebles y vivienda, visita a 
los ancianos en sus casas y en los hospitales, 
proporciona transporte para la misa en 
español y citas médicas. 

 Contacto: Miriam Ponciano 703 913-5494 
 



 3

• SOLO FE  -  
SoloFe es un programa nacional que 
proporciona “oportunidades a los individuos 
para estudiar y formarse según la tradición 
de justicia regida por las Escrituras, por el 
testimonio histórico de la Iglesia y la 
enseñanza social católica.” El programa 
consta de treinta reuniones y lecturas 
semanales incluyendo seis fines de semana 
en las que se realizan actividades de 
Septiembre a Mayo.  Las personas que han 
asistido a programas anteriores han 
expresado entusiasmo en las experiencias 
vividas y continúan reuniéndose 
mensualmente para compartir su fe y crear 
comunidad. Para mayor información ver 
visite: http://www.justfaith.org/ 
Contactos: Joan Mahal 703-569-1746 o 
Jeanie Wood 703-569-6676. 
 

• CABALLEROS DE COLON 
Los Caballeros de Colón es una organización 
católica, fraternal y de servicio formada por 
hombres puestos al servicio de sus 
compañeros, para ayudarlos a permanecer en 
la fe, promover los vínculos de fraternidad 
entre ellos y velar por las viudas e hijos de 
sus miembros fallecidos. A lo largo del último 
siglo se ha convertido en una organización de 
más de un millón de miembros en los Estados 
Unidos y en varios otros países. Los 
Caballeros de la Natividad pertenecen al 
Concilio del Padre Vicente Sikora, Nº 7992, 
establecido en 1982. El Concilio de 300 
miembros patrocina actividades para la 
Iglesia (Caminata en favor de la vida, ujieres, 
ayuda para las vocaciones); Comunidad 
(Juegos Olímpicos Especiales, KOVAR, 
Alimentos para otros, Donación de sangre, 
asistencia para las casas de retiro 
Heatherwood y Burke Lake Gardens); 
Jóvenes (Niños exploradores, Campamento 
de trabajo de CYO, Apreciación a los 
Monaguillos) y numerosas actividades de 
apoyo para la Iglesia. 

 Contacto: Jim Jagielski 703-644-7980 
 
• LEGION DE MARIA   

La Legión de María es una asociación de 
católicos que se enfoca en el crecimiento 
espiritual personal a través de la oración, 

estudio de la fe y obras espirituales de 
misericordia. Los miembros se reúnen una 
vez a la semana para orar, discutir y planear, 
y realizan dos horas de trabajo espiritual 
cada semana como enseñar catequesis y 
visitar las casas de ancianos. Las actividades 
de los niños consiste en visitar la casa de los 
ancianos y hacer rosarios. El grupo de 
adultos de la noche se reúne en el cuarto de 
los niños los Jueves a las 7:30 PM.  El grupo 
de adultos de la mañana se reúne los Lunes a 
las 10:00 AM.  Los niños se reúnen a las 3:15 
PM los Lunes en el cuarto de Uso Múltiple. La 
Legión de María en español se reúne los 
Sábados de 5-6:30 PM. 

 Contacto: Anunzziatta Purchiaroni  703 503-
1088 

 
• MAMA Y YO 

Mamá y yo es una organización de mujeres 
de la parroquia que tienen hijos muy 
pequeños o de edad pre-escolar. Está 
diseñado a satisfacer las necesidades de las 
madres y sus hijos haciendo uso de juegos 
de grupo, interacción social, y servicio a la 
comunidad en un ambiente católico.  Las 
reuniones se llevan a cabo los miércoles en el 
salón de Uso Múltiple o en otro lugar 
escogido un día al mes. Los proyectos de 
servicios incluyen asistencia a ECHO 
proporcionando regalos a los niños de ECHO 
en Navidad y realizando actividades con los 
niños y los ancianos de la casa de retiro 
Heatherwood  durante las fiestas de Navidad 
y a lo largo del año. EL grupo también 
proporciona alimentos a las nuevas madres y 
colecta artículos para bebés para las familias 
necesitadas. 
Contacto: Rachele Valente 703-978-9834. 

 
• ARTESANOS DE NATIVIDAD 

El grupo de artesanos se reúne en el salón de 
Uso Múltiple los Jueves a las 9:30 AM  para 
crear artesanía, bordar y tejer a croché 
artículos que son donados a instituciones de 
caridad.  El grupo patrocina un bazar anual y 
todo lo que colecta se dona a las instituciones 
caritativas. Se aceptan lana y material de 
artesanía para ser usados con esta finalidad.  

 Contacto: Renate Troy 703 250-8769 or 
Joyce Weir 703 644-5467 
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• COLEGIO CATOLICO NATIVIDAD  
La misión del colegio católico de la Natividad 
consiste en proporcionar un ambiente donde 
cada niño es valorado como único Hijo de 
Dios y motivar a los estudiantes a desarrollar 
todo su potencial. Además de un currículo 
completo de estudios y de actividades de 
enriquecimiento, la escuela de la Natividad 
motiva a participar en las siguientes 
actividades de ayuda social: 
• Mochilas para los niños afganos 
• Casa de Cristo 
• Hospital San Judas 
• Apoyo al programa Rainbow House--Haití  
• Casa Ronald McDonald House 
• Animales de Peluche para Hospital de Niños 
(“Washington Childern’s Hospital”) 
• Caridades Católicas--Adopte una familia 
• Apoyo a Burke Lake Gardens  
• Una actividad extra escogida por el 
estudiante 
Contacto: Janet Snee 703-455-2300  o 
jsnee@nativityschool.org para participar. 
Abierto a todos los feligreses. 
 
OPERACION STARFISH® 
Operación Starfish® es un ministerio para los 
pobres de Haití, comenzó a iniciativa de la 
Iglesia de la Natividad en 1998.  Su enfoque 
es alertarnos de las necesidades de los 
pobres y tomar acción en su favor. Por medio 
de un simple esfuerzo de Cuaresma, la iglesia 
de la Natividad ha recaudado más de $1.3 
millones para construir cerca de 500 casas, 
cavar pozos, proporcionar instalaciones de 
sanidad, construir una escuela y desarrollar 
pequeñas empresas en “Villa Natividad” 
cerca de la capital de Haití, Port-au-Prince. 
Peregrinaciones anuales llevan a feligreses a 
este país para ver por si mismos las 
necesidades y los logros de Operación 
Starfish®.  En los próximos años, una 
segunda “Villa Natividad” se construirá en la 
costa norte de Haití que tendrá 250 casas, 
una villa de pescadores y un criadero de 
tilapia. Operación Starfish® se ha esparcido a 
más de 300 iglesias a lo largo del país. Se ha 
convertido en un esfuerzo a lo largo de todo 
un año a través de regalos conmemorativos y 
ocasiones especiales de remembranza. Para 
mayor información o para suscribirse gratis al 

periódico Operación Starfish® Newsletter, ir 
a www.starfishmission.org. 
Contacto: Jim McDaniel 
(seastar2004@msn.com), 703-455-6874. 
 

• SOCIEDAD NUESTRA SEÑORA DE 
KNOCK  

La sociedad Nuestra Señora de Knock es una 
organización internacional fundada en Burke, 
Virginia, en Enero de 1996 para promover el 
aspecto social, étnico, cultural y espiritual de 
la herencia católica irlandesa con una 
devoción específica a Nuestra Señora de 
Knock. La sociedad da la bienvenida a los 
miembros que vienen de una herencia 
católica irlandesa. Reuniones mensuales se 
llevan a cabo de Septiembre a Junio en el 
salón de Uso Múltiple.  El grupo acoge o 
participa en eventos de la parroquia como la 
fiesta de tarjetas anual en Noviembre y 
ayuda a los Caballeros de Colón en la cena de 
San Patricio en Marzo. Los fondos que se 
colectan se donan a los niños de la parroquia 
que asisten a colegios católicos aquí y en 
Irlanda. 
Contacto: Pat Lowry 703-569-1696 
 

• COMITE A FAVOR DE LA VIDA 
El comité a Favor de la Vida apoya todas las 
actividades morales y legales que cambiarán 
las mentes y los corazones de aquellos que 
están comprometidos en una actividad en 
contra de la vida. Se da apoyo directo a la 
Caminata a Favor de la Vida (Enero), la 
Cadena de Vida (Octubre), oración de 
protesta en los lugares donde se practica el 
aborto y apoyo a las organizaciones que 
ofrecen ayuda a las mujeres en crisis de 
embarazo.  Las reuniones se llevan a cabo el 
tercer miércoles de cada mes en el biblioteca 
de la Iglesia. 

 Contacto: George Getek 703 978-6674 or  
 Jane Hamilton 703 646-5051 

 
• PROGRAMA DE EDUCACION RELIGIOSA 

La misión del programa de educación religiosa 
es proclamar el mensaje de Cristo y ayudar a 
los estudiantes a aplicarlo en sus vidas, 
fomentar comunidad, oración, alabanza y 
deseos de servir entre los niños que 
enseñamos. Se proporciona instrucción 
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católica a más de 1,500 estudiantes desde 
Kindergarten hasta el grado 12 los que se 
reúnen una vez a la semana por una hora y 
quince minutos de Septiembre a Mayo. 
Además de un currículo completo de 
Educación Católica se les presenta a los 
estudiantes la oportunidad de aprender a 
ayudar a los demás de manera real por medio 
de proyectos de servicio para las familias, 
Iglesia y comunidad. Se solicita un mínimo de 
15 horas de servicio a los estudiantes de 
confirmación como parte de su proceso de 
madurez hacia la vida Cristiana adulta de 
servicio al prójimo. Las oportunidades que se 
les ofrece a los estudiantes y sus familias 
dentro del programa de Educación Religiosa 
incluye:  
• Participar en la Operation Starfish® de la 

Natividad a través de donaciones 
individuales y proyectos de clase 

• Colectar alimentos no perecederos para que 
sean incluidos en las canastas de navidad 
para las familias que están atravesando 
problemas económicos 

• Proyecto para recaudar fondos durante 
Adviento para Handmaids of Reparation 
para ayudar a solventar la educación de 
niños y adultos en áreas pobres alrededor 
del mundo 

Contacto: La Oficina de Educación Religiosa 
703-455-0372. Llamar para mayor información 
relacionada con obras de caridad que hacen 
los estudiantes y sus familias, voluntarios y 
personal del programa de Educación Religiosa  
 

• RED DE JUSTICIA SOCIAL 
El equipo de red facilita el intercambio de 
información entre los feligreses de Natividad 
y las organizaciones de la parroquia 
relacionada con las actividades de servicio a 
la comunidad y la justicia social, asiste en 
reclutar voluntarios y proporciona 
oportunidades para reflexionar y construir 
una comunidad. El grupo que trabaja en la 
red se reúne mensualmente, mantiene el 
directorio de Justicia Social de la parroquia y 
conduce otras actividades que motivan y 
llevan a los feligreses a buscar la enseñanza 
social católica.  

Contactos: Joe Pettit 703-455-4937, Joyce 
Giuliani 703-569-7370, y John Rausch 703-
455-3260.     
MUJERES DE LA NATIVIDAD 
Las Mujeres de la Natividad promueven el 
trabajo de la iglesia ayudando a mantener 
sus objetivos y misión, promocionando el 
sentido de pertenencia dentro de la 
comunidad Cristiana y ofreciendo 
oportunidades de evangelización,  de 
crecimiento espiritual y de servicio dentro de 
la iglesia y en las comunidades aledañas. Las 
Mujeres de la Natividad se reúnen los 
segundos miércoles de cada mes a las 7:30 
PM en el salón de Uso Múltiple. El grupo 
patrocina actividades comunitarias como 
“Navidad en Agosto” para distribuir útiles de 
colegio a los niños de menores recursos yl 
“Advent Giving Tree” que hace realidad los 
deseos de aquellas familias en necesidad a 
través de los grupos comunitarios. Hay 
retiros espirituales, reuniones para compartir 
y otros eventos sociales a lo largo del año. La 
membresía está abierta a todas las mujeres 
de la parroquia. 
Contactos: Kelly Laychak 703 440-9215 o 
Donna Lipresti 703-644-2398 
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PARTE II 
ORGANIZACIONES Y AYUDA SOCIAL PROPORCIONADA POR LOS 

FELIGRESES DE LA NATIVIDAD 
Clave de Participación: 

 

5ACTIVIDAD MATUTINA 
 

AACTIVIDAD NOCTURNA 
 

s/s ACTIVIDAD DE FIN DE SEMANA 
 

+ TRABAJO EN CASA 

 

�IDEAS, VISION & PLANEAMIENTO 
 

�EVENTO ANUAL 
 

vACTIVIDAD FAMILIAR O JUVENIL 
 

	HORAS SERVICIO A LA COMUNIDAD
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Asociación de ALZHEIMER, NATIONAL 
CAPITAL AREA (NCA) 
www.alz-nca.org  ver también, www.alz.org  
Como parte de una amplia red de capítulos, 
la asociación de Alzheimer, NCA sirve a 
aquellos que han sido diagnosticados con 
AD u otras enfermedades mentales, sirve 
también a sus familias y a los participantes 
en el área de Virginia del Norte y del área 
metropolitana. Los servicios incluyen 
consejería, información y educación, apoyo 
a los grupos, retorno seguro; entrenamiento 
para personal especializado; educación de la 
comunidad; defensa del gobierno federal en 
el estado y a nivel local. Se necesitan 
voluntarios para trabajar en el Línea de 
Ayuda, representando a la asociación en 
ferias de salud, así como oradores, líderes 
para apoyar al grupo y voluntarios que 
ayuden en la parte administrativa en 
nuestra oficina que está a 15 minutos en 
automóvil de la Iglesia. Se ofrece 
entrenamiento. 
Contacto: Eileen Thompson 703-359-4440, 
x122 o eileen.thompson@alz.org 
5 A s/s 
Abierto a todos los feligreses 
 
CONSTRUCCION DE CASA APPALACHIA 
Los Caballeros de Colón envían un grupo de 
10 a 12 hombres cada año para construir 
una casa para la familia que ha sido 
seleccionada en el condado de Creary 
County, Kentucky.  Se emplean ocho o más 
días para completar la construcción de la 
casa en asociación con el Grupo de 
Construcción Appalachian de la Capilla de la 
Base Aérea de Offutt en Omaha, Nebraska.  
El trabajo es financiado en gran parte por 
donaciones hechas por los feligreses de la 
Natividad. 
Contacto: Bob Corsi 703-239-2890  
�Patrocinado por los Caballeros de Colón 
 
MOCHILAS PARA LOS NIÑOS 
AFGANOS 
El colegio católico de la Natividad participa 
en un proyecto anual a beneficio de estos 
niños. 
Contacto:  Colegio Católico de la Natividad 
703-455-2300 para información y 
participación. 

Patrocinado por el Colegio Católico de la 
Natividad 

v� 
Abierto a todos los feligreses 
 
DONACION DE SANGRE 
http://www.inova.org/inovapublic.srt/donate
blood/index.jsp 
Tres o cuatro veces al año, se solicitan 
donaciones de sangre organizado por INOVA 
Servicios de Sangre en las parroquias de la 
Natividad o de San Raymond Penafort.  
INOVA mantiene archivos de las donaciones 
de sangre gracias a los miembros de las 
respectivas parroquias y estas donaciones 
están disponibles para cualquier feligrés que 
necesite un reemplazo de sangre. Todo 
individuo de 17 años en adelante sin ningún 
límite califica. La sangre donada se 
encuentra disponible en 15 diferentes áreas. 
Preguntas relacionadas con la elegibilidad 
para donar sangre puede ser dirigida al 
coordinador de Donación de sangre de los 
Caballeros de Colón. 
Contacto: George Seamands 703 644-
0984.  
s/s 
Patrocinado por los Caballeros de Colón. 
Abierto a todos los feligreses 
 
CONEJITOS PARA EL CHILDREN'S 
HOSPITAL 
http://www.dcchildrens.com/ 
EL Centro Médico Nacional de Niños 
localizado en Washington, DC trabaja para 
mejorar la salud de los niños aquí y a lo 
largo del mundo a través del cuidado, 
educación e investigación. El colegio católico 
de la Natividad participa en un proyecto 
anual a beneficio de los niños de este 
hospital.  
Contacto: Colegio Católico de la Natividad 
703-455-2300 para preguntas e 
información. 

� v 
Patrocinado por el Colegio Católico de la 
Natividad  
Abierto a todos los feligreses 
 
BURKE LAKE GARDENS 
Burke Lake Gardens es una casa para 
ancianos ubicado al lado de la Iglesia de la 
Natividad. Los residentes de este lugar son 
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personas independientes que viven en un 
ambiente que no requiere mucha asistencia. 
Sin embargo se necesita apoyo para ayudar 
a estas personas con algunos mandados 
durante los fines de semana. El colegio 
católico de la Natividad participa en un 
proyecto anual a beneficio de los residentes. 
Contacto: Bill Canavan 703 866-5217 
s/s 
703-455-2300 (Colegio Católico de la 
Natividad) 
� 
Patrocinado por los Caballeros de Colón  &  
El Colegio Católico de la Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 
REFUGIO DEL CARPINTERO  
(http://www.carpentersshelter.org/)  
COLECTA DE ABRIGOS 
Cada Octubre, los Caballeros de Colón 
colectan abrigos, gorros, guantes y jerseys 
para el Refugio del Carpintero y el Refugio 
del Lugar Diario de David en Alexandria. 
REGALOS DE NAVIDAD 
Este refugio que sirve a las necesidades de 
los vagabundos de Alexandria, VA es 
atendido cada año durante las fiestas 
navideñas por los Caballeros de Colón. Los 
Caballeros reciben una lista de los niños que 
estarán en el Refugio del Carpintero durante 
las fiestas navideñas junto con las listas de 
lo que desean para Navidad. Los caballeros 
les dan los regalos que se encuentran en la 
lista y otros regalos para que los padres se 
los den a sus hijos.  
Contacto: Dave Benson 703-866-9459 

� 
Patrocinado por los Caballeros de Colón 
Abierto a todos los feligreses 
 
CARIDADES CATOLICAS (ADOPTAR 
UNA FAMILIA) 
http://www.ccda.net/ 
El Colegio Católico de la Natividad participa 
a los largo del año en un proyecto que 
beneficia a estas familias. 
Contacto: Colegio Católico de la Natividad 
703-455-2300 para información. 

� 
Patrocinado por el Colegio Católico de la 
Natividad  
Abierto a todos los feligreses 

LA CASA DE CRISTO 
http://www.ccda.net/christ_house.html 
Afiliado con Caridades Católicas, la Casa de 
Cristo proporciona alimentos, ropa y 
asistencia a aquellos que lo necesitan en el 
área de Alexandria. La parroquia de La 
Natividad está comprometida en 
proporcionar y preparar una cena el tercer 
Viernes de cada mes.  Esto incluye escoger 
el menú, comprar los alimentos, entregar y 
servir la comida. Limpiar el lugar también 
puede ser solicitado. 
Contacto: (Red de Justicia Social) Suzanne 
Lundy suzlun@aol.com o (Nativity School) 
Bill Hummel 703-830-5467 

	 v 
Patrocinado por la Red de Justicia Social y el 
Colegio Católico de la Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 

COMPARTIR CON LA COMUNIDAD (El 
árbol generoso de Adviento, 
Navidad en Agosto, Canastas de 
Pascua) 
Llamado anual para hacer donaciones que 
beneficien a las personas en necesidad 
patrocinado por el Centro de Acción de la 
Comunidad de Lorton, Movimiento de Ayuda 
Hispana, Iglesia de St. Augustine en 
Washington D.C., Ancianos en necesidad a 
través de la Cruz Roja, proyectos del Padre 
Wilson, Albergue del Carpintero, Casa 
Bethany, necesidades de la parroquia, 
centros de embarazos en crisis. 
Contacto: Donna Lipresti, 703-644-2398 

� v 
Patrocinado por Mujeres de la Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 
ECHO  
http://www.echo-inc.org  
La Comunidad Ecuménica de Ayuda a Otros 
es una organización de voluntarios de 
iglesias y organizaciones locales que 
proporcionan asistencia temporal o de 
emergencia, incluyendo alimentos, ropa, 
artículos de primera necesidad, transporte y 
ayuda financiera para un promedio de 1,000 
familias al año en el área de Springfield y 
Burke.  Se necesitan voluntarios para el 
turno de mañana y noche para recibir y 
separar ropa, artículos de primera necesidad 
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y alimentos, aconsejar y asistir a los clientes 
y otros proyectos en los que se necesite 
ayuda. 
Contacto: John and Cecelia Frazee 
(703) 569-2342 

5 A  s/s   	 
Abierto a todos los feligreses 
 
PROYECTOS AGUILA  
Como parte de un ascenso dentro de los 
Niños Exploradores al rango de Águila, cada 
aplicante tiene que llevar a cabo un 
proyecto de servicio. El explorador necesita 
buscar un patrocinador para su proyecto, 
coordinar, planear los recursos y completar 
el proyecto. Estos proyectos por lo general 
están relacionados con el embellecimiento 
de la comunidad. Por ejemplo: reparar la 
represa del lago Accotink, reemplazar los 
kioscos usados del parque de Burke Lake, 
construir caminos en el parque Hidden 
Pond, confeccionar cajas de actividades para 
los niños hospitalizados, colectar artículos de 
bebé para madres solteras. 
Contacto: Jack Oliva, Joliva1066@aol.com;  
703-690-5731   

s/s  v 
Patrocinado por la tropa 1100 de los Niños  
La ayuda de los feligreses es bienvenida. 
 
INGLES COMO SEGUNDO IDIOMA  
http://www.ccda.net/HogarHispanoESL.htm 
Clases de Inglés como Segundo Idioma en 
el colegio católico de la Natividad los 
Sábados en la mañana. El programa presta 
servicios a los inmigrantes de todas las 
naciones, ayudándoles a aprender el Inglés 
como un esfuerzo para integrarlos en la 
comunidad, Se necesitan voluntarios para 
enseñar los Sábados en la mañana de 10:00 
a.m. a 12:00 p.m.  
Contacto: Josefa López, 703-455-2400 
s/s 
Abierto a todos los feligreses. 
 
FACETS     
http://www.facetscares.org/love1.html  
Esta organización trabaja para satisfacer las 
necesidades de los vagabundos y personas 
necesitadas del condado de Fairfax. 
Feligreses voluntarios ofrecen sus servicios 
para preparar comidas calientes y apoyar al 

prójimo en necesidad de una manera digna. 
Referirse al website que se encuentra arriba 
para oportunidades de voluntariado.    
Contacto: Lynn Dysart 703 644-2015 

5 
Patrocinado por el Grupo de Mujeres de la 
parroquia Natividad 
 
ALIMENTOS PARA OTROS 
http://www.foodforothers.org/ 
Seis a siete veces al mes, los feligreses de la 
Natividad distribuyen alimentos en tres 
lugares los días Jueves y Viernes en la 
noche para una organización no lucrativa. 
Alimentos para Otros tiene dos sitios en el 
área de 7-Corners - Falls Church y el otro 
está en Springfield en Commerce Street.  
Hay personas voluntarias que ayudan una 
noche de su preferencia cada dos meses. 
Los voluntarios recogen la comida de un 
almacén ubicado en Prosperity Avenue al 
frente de la parte lateral de la entrada de la 
Oficina de Correos de Merrifield a las 5:15 
PM, para que puedan estar en los lugares 
antes mencionados a las 6:00 PM.  
Contacto: Joe Pettit 703 455-4937 

A 
Patrocinado por los Caballeros de Colón 
Abierto a todos los feligreses 
 
NIÑAS EXPLORADORAS EN LA PARROQUIA DE LA 
NATIVIDAD 
Este programa de exploración es para niñas 
en edad escolar de la parroquia. Más allá de 
las habilidades y potencial individual de las 
niñas, está el objetivo de enseñar como 
servir dentro de la comunidad. Esto incluye la 
oportunidad para todas las Niñas 
Exploradoras Católicas de ganar premios 
religiosos católicos. Las exploradoras pueden 
donar dinero que han ganado las tropas para 
causas, pero no juntan dinero directamente 
para una causa en particular. Algunos de sus 
buenos actos son: paquetes de galletas y 
cuidado personal para tropas desplegadas; 
Medias de Navidad para el Salvation Army; 
zapatos para Honduras a través del Arte para 
la Humanidad;  colección y almacenamiento 
de alimentos para ECHO; varias actividades 
con los residentes que pertenecen a  
comunidades de retiro; ganancia de la venta 
de galletas para el proyecto Starfish; 
artículos para la casa Rachel; cena para el 
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programa Nurturing Parent; inventario de las 
Niñas Exploradoras para sus tropas hermanas 
afectadas por Katrina; y el jardín Nativity 
Braille. 
Contacto: Organizador de Tropa, Judy 
Korfonta, 703-451-3930  Maryanne Dillon, 
703-912-6131 

	 v 
Patrocinado por las Niñas Exploradoras de 
USA, Parroquia de la Nativity 
Abierto a todas las niñas de la parroquia 
La asistencia de los feligreses es bienvenida 
 
SERVIDORAS DE REPARACION 
La Orden de Servidoras de Reparación del 
Sagrado Corazón de Jesús fue fundada en 
Messina, Italia en 1918. Miembros de esta 
Orden proporcionan educación religiosa a 
todos los niveles, entrenamiento religioso, 
ministerio parroquial y diocesano, 
orfanatorios y trabajo misionero. Es a esta 
Orden a la que los ministros de la parroquia 
de la Natividad pertenecen. Este grupo 
recibe asistencia de varias actividades de 
recolección de fondos realizados por los 
estudiantes que asisten a las clases de 
Educación Religiosa en Natividad. 
Contacto: La Oficina de Educación 
Religiosa  
703-455-0372 o 
nativity.ccd@nativityschool.org  
 
CORAZONES Y MARTILLOS 
Esta actividad voluntaria de los Caballeros 
de Colón de reparar casas es llevada a cabo 
juntamente con la Corporación de Desarrollo 
de Vivienda RPJ de Arlington 
(http://www.rpjhousing.org/index.html).  
Dos veces al año, los caballeros voluntarios 
realizan proyectos de reparación de casas 
para aquellos que tienen bajos recursos 
económicos, particularmente para personas 
discapacitadas y personas mayores que 
viven en  los condados de Arlington y 
Fairfax. Los proyectos de Corazones y 
Martillos constan de una serie de 
reparaciones que incluye códigos de 
violaciones de seguridad, problemas de 
salud y seguridad y mantenimiento 
preventivo. La ayuda que se proporciona no 
le cuesta nada al dueño de casa. El 
programa se enfoca en reparar casas que le 
permita al individuo residir en su casa con 

un sentido renovado de esperanza y 
dignidad.   
Contacto: Barry Dysart al 703-644-2015 
s/s 
Patrocinado por los Caballeros de Colón 
 
COMUNIDAD DE RETIRO 
HEATHERWOOD  
http://www.rui.net/heatherwood/index.asp 
Madres y niños que participan en el 
programa de Mamá y Yo se reúnen en 
varios días festivos a lo largo del año para 
compartir actividades con los residentes 
vecinos de esta comunidad. Los Caballeros 
de Colón también participan en servicios 
voluntarios para esta comunidad. 
Contactos: Rachele Valente 703 978-9834 
(Mamá y Yo) o Jim Jagielski 703-644-7980 
(C de C) 

5  s/s  v 
Patrocinado por Mama y Yo y los Caballeros 
de Colón 
 
LA FUNDACION DE AREAS 
INDUSTRIALES  
http://www.industrialareasfoundation.org/ 
FAI es la comunidad organizada de red más 
antigua y grande de los Estados Unidos.  
Esta abierta a todos los individuos de 
diferentes razas, credos, cuyas raíces se 
encuentran en congregaciones locales y en 
otras asociaciones con el objetivo de actuar 
en asuntos sociales tales como vivienda 
económica e inmigración que afecta las 
vidas de los más necesitados, clase 
trabajadora, de recursos medios e 
inmigrantes residentes en NOVA. Las 
Iglesias de Virginia del Norte, incluyendo la 
Iglesia de la Natividad y otras 8 parroquias 
están trabajando con FAI para explorar la 
posibilidad de crear una organización así en 
el área de NOVA. La intención es crear 80 
organizaciones de este tipo el próximo año. 
Se proporcionará entrenamiento a nivel 
regional para los feligreses interesados y 
para otros líderes dentro de la región de 
NOVA. 
Contacto: John W. Rausch, 703-455-3260 

� 
Abierto a todos los feligreses 
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INOVA FAIRFAX HOSPITAL 
http://www.inova.org 
Hay una gran variedad de servicios 
voluntarios dentro del hospital incluyendo: 
Apoyo para el paciente (acompañando a los 
pacientes en los procedimientos de ingreso 
y salida del hospital, entregar flores y 
correo, entregas para los laboratorios); 
Servicios Religiosos; Recepción y Asistencia 
en el Centro de Cirugía; y áreas 
especializadas en Niños, Cuidado de Recién 
Nacidos, Reading Rovers, y Cuidado 
Intensivo de Neonatales. Además, hay 
actividades que se realizan fuera del hospital 
como Treasure Trove Shops, Servicios de 
Donación de Sangre y Reach out and Read.  
Por lo general los voluntarios seleccionan un 
turno de 4 horas que encaja con su propia 
disponibilidad. Edades de 13 en adelante. 
Contactos: Neil o Eleanor Bogner 703-451-
5247 o bognernf@verizon.net 
5 A  s/s 	v 
Abierto a todos los feligreses 
 
MINISTERIO EN LA CARCEL  
El ministerio de visitas a la cárcel 
proporciona apoyo pastoral y de sanación 
espiritual a los hombres, mujeres y niños 
que se encuentran en prisión. Invita y 
ofrece oportunidades a las comunidades 
cristianas a donar su tiempo, talento y lo 
que es mas a participar en el ministerio de 
sanación espiritual en Cristo. Propaga los 
valores del Evangelio a través del testimonio 
público y participa dando respuestas 
cristianas en relación con el sistema de 
justicia criminal. 
Contactos: Josefa López o Padre Armando 
Marsal, 703-455-2400 o 
nativityparish@hotmail.com 

5 A  s/s 
Patrocinado por el Ministerio de Caridades 
Cristianas 
Abierto a todos los feligreses 
 
KOVAR/Juegos Olímpicos Especiales 
http://www.kovarva.net/default.htm 
Caballeros de Virginia Asistiendo a los 
Incapacitados es una obra de caridad 
patrocinada por los Caballeros de Colón de 
Virginia que recauda fondos para actividades 
y programas que ayudan a niños con 
impedimentos físicos y mentales. Los 

Caballeros de Colón de Virginia y *KOVAR* 
son patrocinadores de categoría Platino que 
donan $50,000 cada año y cuenta con 
30,000 horas de voluntariado. Los 
Caballeros de Virginia son los presentadores 
de los Juegos de Invierno del Estado y 
proporciona fondos para los juegos de 
Verano. Los Caballeros de Colón participan 
en los Juegos Olímpicos Especiales como 
entrenadores, participantes o voluntarios. 
Contacto: Jay Hoffmeier 703-250-7753  
jhoffmeier@cox.net 
s/s 
Patrocinado por los Caballeros de 
Colón 
 
EL CENTRO CORDERO 
http://lambcenter.blogspot.com/ 
El Centro Cordero es un centro de refugio 
durante el día para los necesitados y 
vagabundos. Proporciona lavandería, 
duchas, alimentos, consejería, teléfono y 
servicios de correo, y asistencia financiera 
inmediata. Está abierto de 8:00 AM a 3:00 
PM Lunes-Viernes, y 8:00 AM a 12:30 PM los 
Sábados.  Hay muchas maneras de ayudar o 
voluntariar. 
Contacto: Frank McLeskey 703-455-9309 o 
fmcleskey@mindspring.com 

5  s/s 
Abierto a todos los feligreses 
 
CADENA DE VIDA (Octubre) 
Cada año en Octubre se celebra el Mes de 
Respeto a la Vida.  La Cadena de Vida se 
realiza el primer Domingo en el mes de 
Octubre. La Cadena de Vida es un 
testimonio público de paz y oración a favor 
de la vida de los Americanos en el que 
durante una hora permanecen de pie 
orando por la nación y para que termine el 
aborto. Es un símbolo de solidaridad de la 
comunidad Cristiana que manifiesta que el 
aborto mata niños y que la Iglesia Católica 
apoya la santidad de la vida humana desde 
el momento de la concepción hasta la 
muerte natural. La Iglesia de la Natividad 
apoya la Cadena de Vida de Alexandria, 
que se encuentra situada a ambos lados de 
Franconia Road al Este de Springfield Mall. 
Los que participen deben traer rosarios para 
rezar. Carteles que digan: “El aborto mata a 
los niños”, “Adopción – Una Opción de 
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Amor”, "Jesus Olvida y Sana" y "Reza para 
que termine el aborto", son distribuidos en 
el lugar. La Cadena de Vida se lleva a cabo 
de 2:30 - 3:30 PM el primer Domingo de 
Octubre en la tarde. 
    
Contacto: George Getek 703 978-6674 o 
Jane Hamilton 703 646-5051 

� v 
Patrocinado por el Comité A Favor de la Vida 
y Caballeros de Colón Abierto a todos los 
feligreses 
 
CAMINATA POR LA VIDA (Enero) 
La Caminata anual a favor de la Vida se 
realiza el 22 de Enero de cada año. Es una 
caminata de protesta contra las decisiones 
de Roe v Wade y Doe v Bolton de la 
Suprema Corte de los Estados Unidos que 
fueron emitidas el 22 de Enero de 1973 y 
que hicieron que el aborto fuera aprobado 
durante el estado de gestación de una 
madre. Es una protesta al igual que un 
evento público a favor de la vida de manera 
pacífica y en oración que celebra la cultura 
de la vida. Autobuses son rentados para ir al 
National Mall en Washington DC desde la 
Iglesia de la Natividad saliendo a  11:00 AM 
y regresando a las  4:30 PM. El gasto del 
alquiler de los autobuses está cubierto por 
donaciones de Pro-Life Rose appliqués y con 
fondos donados por otras organizaciones a 
favor de la Vida. 
Contacto: George Getek 703 978-6674 o 
Jane Hamilton 703-646-5051 

� v 
Patrocinado por el Comité A Favor de la Vida 
y los Caballeros de Colón 
Abierto a todos los feligreses 
 
 
LA MESA DE MARTA 
http://www.marthastable.org/ 
El objetivo de la Mesa de Marta es atender 
las necesidades de los menos afortunados 
en la comunidad de Washington DC con 
alimentos, aprendizaje, vida sana, servicios 
recreacionales y apoyo a la familia. Los 
feligreses de Natividad se unen a los 
feligreses de la Iglesia Metodista 
Sydenstriker quien patrocina este proyecto 
para hacer sándwiches de huevo una vez al 
mes y donarlo a la Mesa de Marta. Las 

contribuciones de huevos cocidos son 
bienvenidos   
Contacto: Kathie Belden  703 912-9644 

5 + 
Abierto a todos los feligreses 
 
CENTRO DE ENTRENAMIENTO DE 
VIRGINIA DEL NORTE 
http://www.nvtc.dmhmrsas.virginia.gov/ 
El Centro de Entrenamiento de Virginia del 
Norte (NVTC) ubicado en Fairfax, VA atiende 
a casi doscientos residentes que son 
retrasados mentales. El NVTC es una 
organización estatal sin ningún fin lucrativo 
que proporciona un ambiente de vida, 
trabajo, educación y ayuda terapéutica para 
los residentes. Los Caballeros de Colón 
ayudan en la organización, con apoyo 
financiero, y proporcionan voluntarios para 
la Feria de Carnaval del NVTC, Festival de 
Verano, Fun Run, Fiesta de Navidad, 
también con películas y bailes. Cerca de 10 
Caballeros voluntarios apoyan y asisten a 
cada actividad. 
Contacto: Bill Canavan al 703-866-5217 

A  s/s 
Patrocinado por los Caballeros de Colón 
 
OPERACION STARFISH®  
http://www.starfishmission.org/ 
Un compromiso de Cuaresma lleva a una 
parroquia a ayudar a los necesitados de 
Haití por medio de donaciones monetarias 
para apoyar proyectos que proporcionen 
techo, cuidado médico, oportunidades de 
trabajo y dignidad humana básica. 
Oportunidades para visitar a las personas y 
ver los proyectos se ofrece cada año. 
Contacto: Jim McDaniel 703 455-6874 o 
seastar2004@msn.com 

� v 
Abierto a todos los feligreses 
 
PAX CHRISTI PENTAGON AREA 
www.paxcristinova.org/pentagon 
Pax Christi Pentagon Area (PCPA) es una 
comunidad de paz y justicia que sirve al 
estado de Virginia del Norte. PCPA sigue el 
modelo de Pax Christi  en cuanto a la forma 
de orar, estudiar y actuar para explorar, 
articular y ser testigo al llamado cristiano de 
la no violencia. Nuestra comunidad se reúne 
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dos veces al mes y se mantiene activa 
apoyando varias acciones de paz en el área 
de DC. 
Contacto: Nuala Cohen 703 425 6851 
NUALAD74@COX.NET 

A � 
Patrocinado por la parroquia Nuestra Señora 
Reina de la Paz, Arlington, VA 
Abierto a todos los feligreses 
 
PROYECTO NORTHSTAR 
http://www.projectnorthstar.org/ 
El Proyecto Northstar es una organización 
sin ningún fin lucrativo cuya misión es 
ayudar a los niños del área de Washington 
DC que son vagabundos o que tienen 
desventajas en el aprendizaje.  Con la ayuda 
de padres, educadores, donantes y diversos 
voluntarios, el grupo proporciona lecciones 
privadas, mentores y actividades de 
enriquecimiento educacional a estudiantes 
que están en los grados de 1 -12 para 
ayudarlos y encaminarlos al éxito tanto en la 
escuela como en la vida. 
Contacto: Bill Hall 703-307-1420 

A 
Abierto a todos los feligreses 
 
QEQCHI PARTNERS INC. 
Esta es una organización sin ningún fin 
lucrativo que fue fundada por un feligrés de 
la Natividad para ayudar a que las personas 
que forman parte y trabajan para la 
comunidad Maya Queqchi en Guatemala, 
principalmente los que están alrededor del 
pueblo de El Estor y los pueblitos más 
alejados, puedan ayudarse por sí mismos a 
desarrollarse. La principal organización que 
los colaboradores de Queqchi apoyan es la 
Asociación El Estor, el cual fue fundado y es 
dirigido por un sacerdote americano. Esta 
organización proporciona educación a la 
comunidad Maya Queqchi en cuanto al 
sistema legal guatemalteco y a los derechos 
humanos. También ha patrocinado 
proyectos como un programa de artes para 
promover la cultura nativa.  Los proyectos 
que son financiados directamente incluye un 
programa de alfabetización y educación 
para loas mujeres y para tomar decisiones 
en conflictos familiares. Se aceptan 
donaciones para apoyar este esfuerzo. 
Contacto: Dave Hartnett 240-398-6279 

(celular) Abierto a todos los feligreses 
 
La casa del Arco Iris 
(LA MAISON L’ARC-EN-CIEL) 
http://www.haitianministries.org/la_maison_
larc-en-ciel.php 
Esta organización privada ha creado a una 
residencia para 36 niños de Haiti que son 
huérfanos y tienen el HIV/SIDA. Esta 
residencia también sirve como centro de 
educación y caridad para las familias 
afectadas con HIV/SIDA. El Colegio Católico 
de la Natividad participa en un proyecto 
anual a beneficio de esta organización. 
Contacto: Colegio Católico de la Natividad 
703-455-2300 para preguntas y 
participación. 

� v 
Patrocinado por el Colegio Católico de la 
Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 
LA CASA RONALD MCDONALD 
http://www.rmhc.com/rmhc/index.html 
La casa de Ronald McDonald House sirve 
como una segunda casa para aquellas 
familias que tienen hijos con enfermedades 
serias y que están recibiendo tratamiento en 
los hospitales aledaños. El Colegio Católico 
de la Natividad participa en un proyecto 
anual a beneficio de esta organización. 
Contacto:  Colegio Católico de la Natividad 
703-455-2300 para preguntas y 
participación. 

� v 
Patrocinado por el Colegio Católico de la 
Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 
SALT (Social Action Linking Together)  
http://www.s-a-l-t.org/ 
Social Action Linking Together (SALT) es un 
grupo de personas que pertenecen a alguna 
de las parroquias dentro de la Diócesis de 
Arlington, Virginia, que busca hacer que las 
enseñanzas de la Iglesia en cuanto al 
aspecto social y económico brinden fruto en 
las políticas y legislaciones públicas, 
especialmente a niveles locales y estatales.. 
Contacto: Terry Hartnett 703 503-9680 

� + 
Patrocinado por la red de Justicia Social 
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Abierto a todos los feligreses 
 
REZAR EL ROSARIO EL SABADO A 
FAVOR DE LA VIDA 
Cada Sábado a las 10 AM, representantes de 
los Caballeros de la Natividad y de la Legión 
de María, se unen a los Caballeros de la 
parroquia Espíritu Santo (Holy Spirit) para 
orar una hora delante de una clínica que 
realiza abortos en Rolling Rd. Esto se lleva a 
cabo en una hora muy concurrida para que 
la gente vea la lucha por la vida. Mucha 
gente se muestra a favor o en contra 
mientras conducen sus vehículos. Son 
pacíficos y no confrontan a nadie sólo 
quieren ser las voces de millones de niños 
que son muertos en este país cada año por 
la industria del aborto. 
Contacto: Mike Muller 703-451-9386 o 
Jane Hamilton 703 646-5051 
s/s  
Patrocinado por los Caballeros de Colón y el 
Comité de a Favor de la Vida 
Abierto a todos los feligreses 
 
COLECTANDO ALIMENTOS 
Es una actividad anual de los Niños 
Exploradoras que colecta alimentos para 
ayudar a los más necesitados. La Tropa 
1100 solicita donaciones a los vecinos por 
medio de volantes, luego las recoge, 
clasifica y dona lo colectado. La Tropa 1100 
colecta anualmente más de 1000 libras de 
alimentos que se distribuyen a la Despensa 
de Alimentos de Natividad, ECHO y otras 
organizaciones de caridad. 
Contacto: Jack Oliva  703-690-5731 
Joliva1066@aol.com 

s/s v 
Patrocinado por los Niños Exploradores de la 
Tropa 1100 
 
 
 
SOME – So Others Might Eat  
QUE OTROS PUEDAN COMER 
http://www.some.org/involved.html 
SOME existe para ayudar a los necesitados y 
vagabundos de la capital de la nación 
atendiendo sus necesidades diarias, 
proporcionándoles alimentos, ropa y cuidado 
de la salud. Los voluntarios rompen el ciclo 
de vagancia ofreciendo servicios tales como 

vivienda económica, entrenamiento para 
trabajar, tratamiento para recuperarse de la 
adicción, consejería a los necesitados, 
ancianos e individuos con problemas 
mentales. Su red electrónica enumera una 
docena de maneras de voluntariar, 
incluyendo ayuda legal, servicios 
profesionales, servicios para ancianos, 
clases privadas/mentores para jóvenes y 
adultos, servicios y preparación de 
alimentos. Un grupo de Natividad está 
planeando proporcionar una comida al mes. 
Contacto: Katie Scully 703-690-9379 o 
Monica Phillips 703-764-8997 

5 A s/s 
Abierto a los feligreses 
 
HOSPITAL San Judas 
http://www.stjude.org/ 
Este hospital conocido por su tratamiento 
pediátrico e investigaciones, se ocupa del 
cuidado de niños con los casos más difíciles 
sin importar que tengan o no seguro 
médico. El Colegio Católico de la Natividad 
participa en un proyecto anual a beneficio 
de esta organización. 
Contacto:  El Colegio Católico de la 
Natividad 
703-455-2300 para preguntas y 
participación. 

� v 
Patrocinado por el Colegio de la Natividad 
Abierto a todos los feligreses 
 
SOPAS LOS DOMINGOS 
http://sundaysuppers.org 
Miembros de la parroquia de la Natividad 
que se reúnen el cuarto domingo de cada 
mes para ayudar a los vagabundos varones, 
mujeres y niños de las calles de Washington 
DC, les ofrecen alimentos calientes, ropa y 
lo que es más importante, amistad. Se 
solicita ayuda para preparar la comida en el 
lugar así como para servirla. 
Contacto: Joyce Giuliani 703 569-7370 o 
Mary Meehan 703 644-1868 

A s/s  + 
Patrocinado por JustFaith 
Abierto a todos los feligreses 
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INQUILINOS Y TRABAJADORES 
UNIDOS 
http://www.tenantsworkers.org/index.php?o
ption=com_frontpage&Itemid=1 
Inquilinos y Trabajadores Unidos es una 
organización de base controlada 
democráticamente y comprometida con la 
justicia económica y social y fortalecer  a 
personas de bajos ingresos –Latinos/as, 
afroamericanos, inquilinos, inmigrantes, 
trabajadores, mujeres y jóvenes-- en el 
Norte de Virginia para que defiendan sus 
derechos.  Ellos ayudan enseñando inglés, 
en festivales anuales, trabajan con personal 
dedicado al cuidado de la salud enseñando 
nutrición básica y estudios de salud para 
ayudar con chequeos médicos, ayudan en el 
enriquecimiento de programas después de 
la escuela y programas de liderazgo para 
adolescentes, ayudan con las campañas 
para vivienda subsidiada en Fairfax y 
apoyan los esfuerzos de los trabajadores 
para asociarse en sus organizaciones de 
trabajo.   
Contacto: Mary Donahue 703-690-8525 

5 A  s/s � � v 
Abierto a todos los feligreses 
 
Campamento de verano 
Es un compromiso por una semana de viajar 
y trabajar en un lugar asignado dentro de la 
Diócesis de Arlington. El trabajo puede ser 
cualquier proyecto que sea esencial para 
ayudar a los necesitados pobres o aquellos 
que necesiten casa. Lo llevan a cabo 
jóvenes y también adultos voluntarios. Lo 
realiza la Iglesia de la Natividad y también al 
nivel de la Diócesis de Arlington.  
Contacto: Theresa Rogers en 
Natividad 703-455-2400 o Kevin Bohle en la 
Oficina de la Diocesis  
703-841-2559 

5 s/s � 	 v 
Patrocinado por el Grupo de Jóvenes-CYO  
 


